
Инструкция по медицинскому применению
лекарственного средства

Торговое название: Десолайт.
Международное непатентованное название: Мометазона фуроат + Гидрохинон + Третиноин.
Лекарственная форма: крем для наружного применения.
Состав: каждый грамм содержит: 
Мометазона фуроат USP       1 мг;  
Гидрохинон USP                                    20 мг;
Третиноин USP                                              0,25 мг;
В кремовой основе                                                q.s.
Фармакологическое действие:
Фармакодинамика:
Сочетание средств  Десолайт крема  действуют путем ингибирования одной или более стадий образования в 
тирозин-тирозиназы путем воздействия на меланин. Гиперпигментированные области исчезают быстро у 80% 
пациентов с меланодермией.
Гидрохинон устраняет возрастные пятна, поскольку снижает выработку меланина. Это достигается путём 
блокировки фермента тирозиназа, необходимого для формирования меланина.
Третиноин подтягивает и разглаживает кожу, поскольку обладает способностью восстанавливать ее верхний слой.
Мометазона фуроат является мощным синтетическим кортикостероидом с противо- воспалительной 
активностью для местного применения. Тормозит выработку медиаторов воспаления, а также повышает 
продукцию липомодулина, который является ингибитором фосфолипазы А. Это способствует блокировке 
высвобождения арахидоновой кислоты, следовательно, угнетается синтез продуктов метаболизма арахидоновой 
кислоты – простагландинов, циклических эндоперекисей.
Мометазон препятствует краевому скоплению нейтрофилов, что уменьшает продукцию лимфокинов и 
воспалительный экссудат, тормозит перемещение макрофагов, приводя к уменьшению процессов грануляции и 
инфильтрации.
Фармакокинетика:
Нет данных.
Показания к применению:
Для кратковременного лечения умеренных и тяжелых форм меланодермии кожи лица. Во время лечения следует 
избегать УФ лучей и использовать солнцезащитный крем.
Противопоказания:
џ гиперчувствительность к составу препарата;
џ беременность;
џ детям до 12 лет .
С осторожностью использовать  Десолайт крем кормящим женщинам.
Способ применения и дозы:
Перед нанесением крема для чувствительной кожи  необходимо предварительно попробовать на участке кожи 
руки, если кожа покраснеет, воспалится, значит необходимо немедленно прекратить использование крема.
Десолайт крем следует наносить один раз в день на ночь. Нанести крем за 30 минут до сна.  Немного крема следует 
нанести на область гиперпигментации меланодермии в том числе на нормальную кожу вокруг каждого поражения. 
Для тяжелых форм меланодермии лица продолжительность лечения до 8 недель. 
Препарат предназначен для кратковременного лечения (не более 8 недель).
Применение: 
Бережно вымойте лицо с мягким моющим средством,  высушите лицо. 
Крем наносят тонким слоем на кончике пальца  на предварительно очищенную пораженную область кожи и на 
нормальную кожу вокруг пораженной области  и осторожно втирают. Крем должен сразу впитаться, если крем 
остался на поверхности значит было использовано много крема . 
Не следует использовать больше крема или применять его чаще, чем рекомендовано вашим врачом. Слишком 
много крема  может раздражать кожу и не дать никаких результатов. 
Во время лечения используйте солнцезащитный крем с защитой SPF 30 и носите широкополую шляпу или зонтик  
для защиты от солнца.
Побочные действия:
Возможны: эритема, шелушение, жжение, зуд, раздражение, сухость, гипопигментация, периоральный дерматит, 
аллергический контактный дерматит, вторичная инфекция и атрофия кожи в месте применения. 
Передозировка:
При передозировке могут наблюдаться случаи покраснения, шелушения или дискомфорта. Передозировка не 
приводит к достижению лучших результатов.
Лечение симптоматическое.
Взаимодействие с другими лекарственными средствами:
Третиноин может быть несовместим с некоторыми препаратами местного использования, обычным, медицинским 
и образивным мылом, очищающими средствами, косметикой имеющими сильный высушивающий эффект, 
спиртсодержащими продуктами, вяжущими средствами, специями и цитрусовыми. Необходимо быть особенно 
осторожным при использовании препаратов, содержащих серу, резорцин или салициловую кислоту.
Мометазона фуроат несовместим по химическому свойству со щелочами. 
Другие взаимодействия не описаны.
Особые указания:
Можно использовать увлажняющий крем и косметику в течение дня. 
Избегать контакта крема с глазами и слизистыми оболочками.
Воздействие солнечного света или ультрафиолетового света вызовет репигментацию отбеленной области.
Форма выпуска:
Крем 5 г в алюминиевой тубе. Одна туба вместе с инструкцией по применению в картонной упаковке.
Условия хранения:
Хранить в сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 30°С и в местах недоступных для детей.
Срок годности:
Указано на упаковке. Не использовать по истечении срока годности.
Условия отпуска:
По рецепту врача.

ДЕСОЛАЙТ


