
Инструкция по медицинскому применению
лекарственного средства

Торговое название: Движекс.
Международное непатентованное название: Панкреатин + Диметикон.
Лекарственная форма: таблетки покрытые кишечнорастворимой оболочкой . 
Состав: каждая таблетка покрытая кишечнорастворимой оболочкой  содержит:
Панкреатин BP     170 мг;
Активированный Диметикон BP      80 мг.
Фармакотерапевтическая группа: Ферментный препарат с компонентом, уменьшающим 
метеоризм. 
Код АТХ: A09AA02.
Фармакологические свойства:
Фармакодинамика:
Препарат компенсирует недостаточность внешнесекреторной функции поджелудочной железы. 
Входящие в состав панкреатина ферменты амилаза, липаза и протеаза облегчают переваривание 
углеводов, жиров и белков, что способствует их более полному всасыванию в тонком кишечнике. 
Диметикон средство, уменьшающее метеоризм. Уменьшает поверхностное натяжение 
находящихся в кишечнике газовых пузырьков, вызывая их распад. 
Фармакокинетика: 
В связи с тем, что панкреатин не всасывается и не определяется в плазме крови, привести данные 
о его фармакокинетике и биодоступности не представляется возможным. 
Диметикон не абсорбируется в ЖКТ. Он выводится в неизмененном виде с калом.
Показания к применению: 
џ для улучшения переваривания пищи у пациентов с нормальной функцией желудочно-кишечного 

тракта в случае погрешностей в питании; 
џ недостаточность внешнесекреторной функции поджелудочной железы (хронический панкреатит, 

муковисцидоз и пр.);
џ хронические воспалительно-дистрофические заболевания желудка, кишечника, печени, 

желчного пузыря; состояния после резекции или облучения этих органов, сопровождающиеся 
нарушениями переваривания пищи, метеоризмом, диареей (в составе комбинированной 
терапии); 

џ подготовка к рентгенологическому и ультразвуковому исследованиям органов брюшной полости. 
Противопоказания: 
џ повышенная чувствительность к компонентам препарата; 
џ острый панкреатит, обострение хронического панкреатита. 
C осторожностью: беременность, детский возраст (только по назначению врача).
Способы применения и дозы: 
Препарат применяют внутрь, не разжёвывая, во время или после еды. 
Взрослые:  по 1-2 таблетки с каждым приёмом пищи. 
Дети: по назначению врача. 
Побочное действие: 
Аллергические реакции. При длительном применении в высоких дозах возможны развитие 
гиперурикозурии, повышение уровня мочевой кислоты в плазме крови. 
Передозировка: 
О передозировке не сообщалось.
Взаимодействие с другими лекарственными средствами: 
При одновременном применение панкреатина с препаратами железа возможно снижение 
всасывания последних. Одновременное применение антацидных средств, содержащих кальций 
карбонат и/или магния гидроксид, может привести к снижению активности панкреатина. 
Особые указания: 
Безопасность применения панкреатина при беременности изучена недостаточно. Применение 
возможно в случаях, когда ожидаемая польза для матери превышает потенциальный риск для 
плода. 
Форма выпуска: 
10 таблеток покрытых кишечнорастворимой оболочкой в каждом блистере. 2 блистера вместе с 
инструкцией по применению в картонной упаковке. 
Условия хранения: 
Хранить в сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25°С и в местах 
недоступных для детей. 
Срок годности: 
Указано на упаковке. Не использовать по истечении срока годности.
Условия отпуска: 
Без рецепта.

ДВИЖЕКС


