
Инструкция по медицинскому применению
лекарственного средства

Торговое название: Кидсолайт.
Международное непатентованное название: комбинированный препарат.
Лекарственная форма: сироп для приема внутрь.
Состав: каждые 5 мл содержат: 
Cаджикхар (натрия бикарбонат)                                               51 мг;
Укропное масло (Анетум Сова)                                                 4,7 мг;
Олеорезин Имбиря (Зингибер оффицинале)                         0,21 мг.
Фармакологическая группа: другие препараты, применяемые при нарушении функции 
кишечника.
Код АТХ: А0ЗАХ.
Фармакологические свойства:
Фармакодинамика:
Кидсолайт – естественный и эффективный препарат для купирования кишечных колик 
(спастических болей) у детей. Кидсолайт – комбинация масла укропа пахучего, олеорезина 
имбиря и бикарбоната натрия, стимулирующая пищеварение и уменьшающая газообразование. 
Укропное масло оказывает спазмолитическое действие, способствует отхождению газов, также 
способствует пищеварению, оказывает дезинфицирующее и успокаивающее действие. 
Имбирь и Натрий бикарбонат усиливают действие укропного масла, а также обладают 
дополнительными полезными свойствами для процесса пищеварения ребенка: устранение 
дискомфорта в ЖКТ, колик, уменьшение отрыжки и т.д. 
Кидсолайт, также используется при прорезывании зубов.
Фармакокинетика:
Не изучена.
Показания к применению:
џ быстрое купирование кишечных колик (спастических болей) у детей, связанных с 

повышенным газообразованием;
џ период прорезывания зубов;
џ улучшение пищеварения, моторики желудка;
Способствует здоровому росту детей.
Противопоказания: 
Индивидуальная непереносимость компонентов препарата.
Способ применения и дозы: 
Младенцам до 1 месяца по 2,5 мл (1/2 чайной ложки) 3 раза в день.
От 1 до 6 месяцев: по 5 мл (1 чайная ложка) 3 раза в день.
От 6 месяцев до года: по 10 мл (2 чайные ложки) 3 раза в день.
Детям от 1 года и старше: по 10-15 мл (2-3 чайные ложки) 3 раза в день.
Побочные действия:
Возможны аллергические реакции на компоненты препарата. 
Передозировка:
О случаях передозировки препарата не сообщалось. 
Лекарственные взаимодействия:
Не выявлены. 
Особые указания:
Курс лечения определяется индивидуально врачом и зависит от проявления заболеваний. 
Форма выпуска: 
Сироп для приема внутрь в пластиковом флаконе 100 мл, янтарного цвета с мерным 
стаканчиком вместе с инструкцией по применению в картонной упаковке.
Условия хранения: 
Хранить в сухом, защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С и в местах, 
недоступных для детей. Не замораживать. 
Срок годности: 
Указано на упаковке. Не использовать по истечении срока годности.
Условия отпуска: 
Без рецепта.
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