
Инструкция по медицинскому применению
лекарственного средства

Торговое название: Меморект.
Международное непатентованное название: комбинированный препарат.
Лекарственная форма: Сироп для приема внутрь.
Состав: каждые 10 мл содержат:
Вьюнок многоплодный экстракт (Convolvulus pluricaulis) все растение   215 мг;
Брахми экстаркт (Bacopa monnieri) все растение      50 мг;
Лимонная кислота (Citrus medica) фрукт     6,25 мг;
Гинкго экстракт ( Ginkgo biloba) листья         50 мг.
Ароматизированная сиропная основа: бензоат натрия IP 20 мг, натрия метилпарабен IP 12 мг, натрия 
пропилпарабен IP 2 мг, глицерин IP 500 мг, сахароза (сахар) IP 6000 мг, пропиленгликоль IP 100 мг, натрия хлорид 
IP 30 мг, ароматизатор жидкий смешанных фруктов 15 мг, ароматизатор черная смородина 15 мг, вода 
очищенная q.s.
Фармакотерапевтическая группа: Ноотропное средство растительного происхождения.
Код АТХ: N06ВХ. 
Фармакологическое действие:
Фармакодинамика:
Меморект сироп представляет собой уникальное сочетание растений, которые успокаивают нервную систему, 
питает клетки головного мозга и облегчает проблемы, связанные со стрессом и напряжением, способствует 
развитию умственной активности.
Вьюнок многоплодный уравновешивает нейротрансмиттеры и тем самым улучшает концентрацию внимания. 
Полезен в качестве тонизирующего средства при потере памяти, используется в качестве успокаивающего 
средства. Снижает психическое напряжение. Улучшает концентрацию, физическую силу и сосредоточенность. 
Облегчает проблемы, связанные с головной болью, беспокойством, усталостью, отвлекаемостью.
Брахми, который является традиционным аюрведическим травяным тоником памяти и лучшим травяным 
дополнением для поддержки памяти и здоровья мозга. Он действует в качестве успокоительного средства и 
может использоваться при некоторых психических расстройствах. Также данное средство применяется для 
снятия беспокойства у детей, для улучшения памяти, познавательных способностей, для усиления 
концентрации и внимания. 
Лимонная кислота стимулирует умственную деятельность, укрепляет стенки сосудов и тормозит развитие 
атеросклероза.
Гинкго билоба содержит флавоноидные гликозиды и терпенлактоны. Улучшает мозговое кровообращение и 
снабжение мозга кислородом и глюкозой. Обладает сосудорасширяющим действием, препятствует агрегации 
тромбоцитов. Нормализует метаболические процессы, оказывает антигипоксическое действие на ткани. 
Препятствует перекисному окислению липидов и образованию свободных радикалов клеточных мембран. 
Оказывает выраженное противоотечное действие на ткани головного мозга и в периферических тканях. 
Фармакокинетика:
Поскольку Меморект является многокомпонентным растительным препаратом, изучение его фармакокинетики 
не представляется возможным.
Показания к применению:
џ для поддержания когнитивных функций мозга; 
џ для улучшения концентрации внимания; 
џ для повышения интеллектуального потенциала и умственной активности; 
џ обладает омолаживающим свойством;
џ при умственной усталости;
џ для улучшения обучения, концентрации и физической силы; 
џ помощь при восстановлении памяти, обладает хорошей антиоксидантной активностью, следовательно, 

улучшает функцию клеток мозга и способность при возврате памяти;
џ для развития зрительной, слуховой, образной памяти.
Противопоказания:
џ  гиперчувствительность к составу продукта.
џ не следует принимать при неконтролируемом сахарном диабете, так как сироп изготовлен на сахарной 

основе.
Способ применения и дозы:
Перорально.
Дети от 3 до 12 лет : по 1/2-1 чайной ложке (2,5-5 мл) 2-3 раза в день или по рекомендации врача.
Взрослые и дети старше 12 лет : по 1-2 чайной ложке (5-10 мл) 2-3 раза в день или по рекомендации врача.
Перед употреблением хорошо взболтать.
Длительность приёма препарата - от 1 до 3 месяцев.
Побочные действия:
О серьезных побочных эффектах не сообщалось. Препарат не содержит никаких вредных химических веществ 
и, следовательно, лишен каких-либо побочных эффектов.
Передозировка:
Данных о передозировке не сообщалось.
Взаимодействие с другими лекарственными средствами:
Лекарственные взаимодействия с другими препаратами не сообщалось.
Особые указания:
Не превышать указанную дозу.
Форма выпуска:
Сироп для приема внутрь 200 мл в пластиковой бутылке. Одна бутылка вместе с инструкцией по применению в 
картонной упаковке. 
Условия хранения:
Хранить в сухом, защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С и в местах, недоступных для 
детей.
Срок годности: 
Указано на упаковке. Не использовать по истечении срока годности.
Условия отпуска:
Без рецепта.
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