
ВЕНЭЛАСТ

Инструкция по медицинскому применению
лекарственного средства

Торговое название: Венэласт.
Международное непатентованное название: нет.
Лекарственная форма: крем для наружного применения.
Состав: 125 мл крема содержит:
Каштана конского экстракт (Horse Chestnut extract)          5%;
Экстракт листьев  винограда (Grape (Vitis vinifera leaf) extract)          2%;
Экстракт цветов Арники горной Arnica (Arnica montana flower) extract         2%.
Фармакотерапевтическая группа: Венотонизирующее средство растительного происхождения. 
Код АТХ: С05СХ.
Фармакологические свойства:
Фармакодинамика:
Венотонизирующее средство растительного происхождения. Снижает проницаемость капилляров, оказывает 
венотонизирующее, противоотечное и противовоспалительное действие. Уменьшает проницаемость и ломкость 
капилляров. 
Экстракт конского каштана (Horse Chestnut extract) повышает тонус венозных сосудов, ускоряет кровоток в венах, 
что препятствует образованию и нарастанию явлений тромбоза, нормализует в тканях обмен веществ и улучшает 
отток лимфы, в результате этого происходит постепенное рассасывание местного отека. 
Экстракт арники (Arnica montana flower extract)  обладает выраженными обезболивающими, 
противовоспалительными и противоотечными свойствами содержит в себе вещество фарадиол, улучшающее 
кровоснабжение кожи, активно способствующее рассасыванию гематом и устранению «сосудистых звездочек». 
Витамин С и флавоноиды, входящие в состав арники, отлично укрепляют и защищают стенки венозных сосудов, а 
арницин, содержащийся в этом растительном экстракте, улучшает трофику мышц.
Экстракт листьев винограда Grape (Vitis vinifera leaf extract)  содержит в больших количествах флавоноиды, 
которые быстро снимают усталость и боль в ногах, укрепляют стенки сосудов, повышают их тонус, снижают 
проницаемость соединительной ткани, и тем самым предотвращают развитие варикозной болезни вен. 
Фармакокинетика:

Активные вещества препарата оказывают местное действие.
Показания к применению:
џ венозная недостаточность (боли и чувство тяжести в ногах, ночные судороги в икроножных мышцах, кожный 
зуд, отечность ног), ощущение тяжести в ногах при беременности или длительном стоянии;
џ варикозное расширение вен;
џ уменьшения проницаемости и ломкости капилляров;
џ снятия воспаления; уменьшения боли, покраснения;
џ стимулирования кровообращения;
џ расслабление и снятия чувства усталости ног;
џ травмы (ушибы, отек мягких тканей, посттравматические гематомы, растяжение связок), инфильтраты после 
инъекций.
џ Противопоказания:
џ повышенная чувствительность к компонентам препарата;
џ нарушение целостности кожных покровов (раны, глубокие порезы, трофические язвы);
џ детский возраст до 18 лет (опыт применения отсутствует).
Применение при беременности и в период лактации:
Ограничений применения при беременности или грудном вскармливании нет. В связи с ограниченной степенью 
всасывания лекарственных веществ, входящих в состав крема, они не оказывают системного действия. Вместе с 
тем, перед применением препарата необходимо проконсультироваться с врачом.

Способ применения и дозы:
Наружно.
Крем наносят 2 раза в день (обычно утром и вечером) тонким слоем на соответствующий участок кожных 
покровов, слегка массируя.
Побочное действие:
Редко: возможны аллергические реакции на компоненты препарата.
Передозировка:
Не отмечалась.
Лекарственные взаимодействия:
Не известны.
Особые указания:
Необходимо строго выполнять все дополнительные предписания врача, такие как бинтование ног, ношение 
эластичных чулок, прохладные ножные ванны. При внезапном появлении таких симптомов, как отек, изменение 
цвета кожи, ощущение напряжения и жара, боль, следует немедленно обратиться к врачу. При попадании 
препарата в глаза и на слизистые - промыть большим количеством воды.
Форма выпуска:
Крем 125 мл в пластиковой тубе, вместе с инструкцией по применению в картонной упаковке.
Условия хранения:
Хранить в сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25°С и в местах недоступных для детей. Не 
замораживать.
Срок годности:
Указано на упаковке. Не использовать по истечении срока годности.
Условия отпуска:
Без рецепта.


